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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Многопрофильный 

лицей №188» (далее - учебный план) для 5-9 классов, на 2025-2026 учебный год 

скорректирован на основании приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.10.2024 № 704 реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 812200),(приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Многопрофильный лицей №188», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Многопрофильный лицей №188» начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026, для 9 классов в соответствии графиком 

ГИА.   

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5- ти дневной 

учебной неделе. 

Учащиеся 6-х классов обучаются в 2смену.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе –29 часов, в  6 классе – 29 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классе - 33 часа, в 9 классе – 33 часа.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ «Многопрофильный лицей №188» языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (русского) языка и родной 

(русской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

 

При изучении предметов иностранный(английский) язык, родной (русский) 

язык, родная(русская) литература, информатика, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в последний месяц IV четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ « Многопрофильный лицей №188».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предме
тная 
область 

Учебн
ый 
предм
ет/кур
с 

Количество часов  

5а 5б 5г 5д 5з 5и 5к 5м 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литерат
ура 

Русски
й язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литер
атура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной 
язык и 
родная 
литерат
ура 

Родно
й 
(русск
ий)яз
ык и 
(или) 
госуда
рствен
ный 
(татар
ский) 
язык 
респу
блики 
Росси
йской 
Федер
ации 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Родна
я 
(русск
ая) 
литер
атура 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Документ создан в электронной форме. № 2 от 18.09.2025. Исполнитель: Расулова Э.Г.
Страница 5 из 9. Страница создана: 18.09.2025 12:57



Иностра
нные 
языки 

Иност
ранны
й ( 
англи
йский)
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Матема
тика и 
информ
атика 

Мате
матик
а 

5 5 5 5 5 5 5 6 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгеб
ра 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геоме
трия 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероя
тность 
и 
статис
тика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Инфор
матик
а 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общест
венно-
научны
е 
предме
ты 

Истор
ия 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Общес
твозна
ние 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Геогра
фия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естеств
енно-
научны
е 
предме
ты 

Физик
а 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биоло
гия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусст
во 

Изобр
азител
ьное 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
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искусс
тво 

Музык
а 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Техноло
гия 

Труд 
(техно
логия) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физиче
ская 
культур
а 

Физич
еская 
культу
ра 

2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 1,5 

Основы 
безопас
ности и 
защиты 
Родины 

Основ
ы 
безоп
асност
и и 
защит
ы 
Родин
ы 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 2
9 

29 2
9 

29 29 29 29 29 29 2
9 

29 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Наименование 
учебного курса 

                          

В мире 
цифровизации 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Количество 
учебных недель 

34 34 3
4 

34 3
4 

34 34 34 34 34 34 3
4 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 102
0 

102
0 

1
0
2
0 

102
0 

1
0
2
0 

102
0 

102
0 

102
0 

102
0 

102
0 

102
0 

1
0
2
0 

102
0 

108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

 
 

Внеурочная деятельность  
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Разговор о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия мои 
горизонты 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентация  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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